
しまだなごみ保育園子育て支援センター   

ぽかぽかだより 6 月 
日差しが強く半袖でも汗ばむ日もあれば長袖が必要な日もあり、体温調整が難しいこの頃です。寒暖差が 10 度

以上の日もあり、とても驚きました。体調を崩しやすい時期なので気を付けてお過ごし下さい。 

6 月は梅雨に入り雨の日が多くなりますが、室内遊びも充実するように工夫していきたいと思います。是非遊びにき

てくださいね！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用時間 平日 月～金曜日★9:00～12:00  ★13:00～15:00 人数制限なし 

※予約なし（お電話で状況を伝えることはできます。）TEL・FAX／０５４７－３９－３５０８  
カレンダー 

６月 

月         火 水 木 金 

   １ ２ 

5 ６ 

親子リトミック① 

７さなえちゃんの歌遊び 

午後は担当者連絡会 

８ 

赤ちゃん講座 

９ 

 

１２ 

 

1３ 

 

1４ 

 

1５ 

ベビーマッサージ 

1６ 

 

1９ 

 

20 

親子リトミック➁ 

21 

 

22 

 

23 

 

26 

 

27 

 

28 

 

29 

 

30 

 

30 

 

31 

 

ピンク色の所は通

常開所日です。 

  

リトミックとベビーマッサージの日は予約の方以外でも外遊びは出来ますので、声をかけて下さいね。 

5月 24日に管理栄養士の横山さんによる健康相談がありました。離乳食 

や偏食等、食に関する困り事を優しく丁寧に教えて下さり、とても参考に 

なったようです。隣に座って聞いてくれるので、お母さんたちもリラック

スした様子で話をしていました。 

話をしていました。😊 

 

お友だちのあそびに興味津々。

一人増え二人増えキッチンはと

ってもにぎやかになりました。 

音楽が大好きなMちゃ

ん。手を大きく広げな

がら体全体で表現して

くれたね。 

新しいお家♡遊

びにきてね。 

ママのそばで遊ぶ事が多い

R ちゃんが顔見知りのお友

だちを見つけて一緒にトー

マス号へ・・❤うれしいね。 


